
Психологическая готовность ребенка к школе 

Интеллектуальная готовность 

    Важно, чтобы ваш ребёнок был умственно развит. 

Развитие основных познавательных процессов: 

 логического мышления (способность находить сходства и различия 

разных предметов при сравнении, умение правильно объединять 

предметы в группы по общим существенным признакам: мебель, 

транспорт и т. д., сравнивать, классифицировать, обобщать); 

 произвольной памяти (способность к опосредованному запоминанию: 

связывать запоминаемый материал с конкретным символом (слово - 

картинка либо слово - ситуация); 

 произвольного внимания (способность удерживать внимание на 

выполняемой работе в течение 15-20 минут); 

   У ребёнка формируется такое качество, как произвольность, т.е. 

уменьшается количество импульсивных реакций (когда сделал, а потом 

подумал, или не подумал вообще) и возникает способность выполнять 

длительное время не очень интересное задание. 

 

Личностная (мотивационная) готовность:  

внутренняя (познавательная), внешняя (игровая) 

  Главное в подготовке ребенка к школе — создать мотивацию и радостное 

ожидание. Помните, что с приходом в школу меняется социальная роль 

ребенка. 

Поддержите в ребенке его стремление стать школьником. Ваша искренняя 

заинтересованность в его школьных делах и заботах, серьезное отношение к 

его первым достижениям и возможным трудностям помогут первокласснику 

подтвердить значимость его нового положения и деятельности. 

Озаботьтесь заранее формированием навыков самостоятельности у своего 

ребенка, приучать следует постепенно: просить помочь накрыть на стол, 

убрать в комнате, застелить постель и т.д.  

    Помните, что в школе без этого умения вашему малышу будет очень 

трудно. 

 

( Продолжение следует) 


