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«Какие игрушки необходимы детям»

К трём годам набор игрушек расширяется. К ярким, разноцветным, с чёткой
формой  игрушкам  прибавляются  простейшие  конструкторы,  которые
малыши  собирают  вместе  со  взрослыми,  всегда  при  этом  испытывая
удовольствие и восторг от того, что из странных кусочков может получиться
замечательная, понятная ребёнку фигура-игрушка. На этом возрастном этапе
ребёнок начинает активно включаться в мир реальных жизненных ситуаций,
узнаёт,  что  люди   заняты  в  жизни  работой  и  имеют  разные  профессии,
сталкиваются с проблемами и находят выход из конфликтов. Поэтому чаще
всего ребёнок выбирает сюжеты для ролевых игр из той жизни, которая его
окружает.  Дети играют в "дочки-матери",  "в папу и маму",  в  "магазин",  в
"доктора",  "детский сад"  и.т.п.  Игрушки в  этом возрасте  увеличиваются  в
размерах  (большая  кукла,  большой  медведь  и  т.д.).  Правильной  будет
покупка  парикмахерских  наборов,  чайных  и  столовых  сервизов,
принадлежностей  доктора  Айболита,  мебели  и  других  предметов,
отображающих  различные  стороны  реальности.  Стремление  ребёнка  жить
общей  со  взрослыми  жизнью  свидетельствует  о  новом  этапе  в  развитии
эмоций и социальной адаптации. Основное требование – "бытовые игрушки"
должны быть похожи на "оригинал" и быть достаточно прочными.

К четырём годам ролевая игра становится основным видом деятельности
ребёнка.  Усложняется  содержание  игры,  многие  игрушки  становятся
ненужными,  т.к.  детская  фантазия  способна  превратить  конкретные
предметы в воображаемые. Так, карандаш может стать волшебной палочкой,
зелёные листья – деньгами, нарисованные орнаменты на бумаге – коврами в
кукольной квартире. Именно поэтому в таком возрасте наибольшую пользу
ребёнку принесут  не  дорогие и  бесполезные игрушки,  а  функциональные,
пусть даже сделанные своими руками.

К пяти годам крупные игрушки постепенно перестают занимать ребёнка и
перемещаются из игровой зоны на кресла,  кровати,  шкафы. А вот наборы
зверушек,  солдатиков,  кукольных  семей  завоёвывают  интерес  и  эмоции
ребёнка.  Появляется  большая  возможность  для  проигрывания  разных
вариантов с одними и теми же игрушками; у детей развивается фантазия и
воображение, мышление перестаёт быть конкретным, а эмоциональный мир
обогащается.


