
Третья психологическая хитрость для родителей, 

которым кажется, что дети их не слышат 

3. Снимите с себя ответственность в тех сферах, где это возможно 

 

 

      По утверждениям психологов, совсем не обязательно несколько раз 

повторять свою просьбу, чтобы заставить ребенка сделать что-то для его же 

https://www.psychologytoday.com/us/blog/the-mindful-self-express/201209/worst-mistakes-parents-make-when-talking-kids


блага. Если одно предупреждение не подействовало, с этого момента 

ответственность за выполненное или невыполненное поручение должна 

лечь на его плечи. 

    Конечно, совет актуален в том случае, если ребенок на себе ощутит 

последствия собственного непослушания. Если же несговорчивость чада 

приведет к тому, что вы будете вынуждены выполнить все самостоятельно, 

этим способом лучше не пользоваться 

 

Продолжение следует… 

 


